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Ultimate Life Summit 
Preguntas Frecuentes  

¿Qué es el Ultimate Life Summit? El Ultimate Life Summit (Congreso para una Vida Extraordinaria) es una 
experiencia dinámica de empoderamiento y liderazgo juvenil que inspira a los estudiantes a 
descubrir y aprovechar su verdadero potencial. Durante una semana transformadora, 100 
estudiantes de todo el mundo participan en talleres y actividades guiadas por expertos en 
empoderamiento juvenil. Nos enfocamos en las 7 Mentalidades, un marco comprobado para lograr 
una vida con propósito, y empoderamos a los participantes en crear planes de acción para su 
futuro. 

 
¿Qué puede esperar mi estudiante durante el Summit (ULS)? Desde el momento en que los 
estudiantes pasan nuestras puertas, son celebrados y le damos la gran bienvenida sin importar lo 
que hayan vivido antes de llegar. Algunos estudiantes pueden llegar un poco reservados o 
inseguros sobre qué esperar, pero rápidamente descubrirán que ULS es un espacio seguro 
diseñado para el crecimiento y conexión. ULS es como una familia; el ambiente crea una 
comunidad en el que los estudiantes se sienten libres de ser auténticos. Vivirán momentos 
significativos de descubrimiento de quienes son y quienes desean ser en el futuro, compartirán 
risas, quizá derramen algunas lágrimas y, sin duda, se divertirán mucho. Pero, lo más importante, 
sentirán una transformación. Cada parte del Summit está diseñada para ser inspiradora y 
emocionante, y los estudiantes reciben las herramientas, el apoyo y la confianza necesarios 
para ver un mundo lleno de posibilidades infinitas. 

 
¿Cuáles son los requisitos para asistir? Los estudiantes deben tener entre 15 y 18 años, fluidos en 
inglés. Buscamos estudiantes de mente abierta, listos para participar en esta experiencia que 
cambia la vida, conocer nuevos compañeros y fomentar su crecimiento personal. 

 
¿Qué aprenderán los estudiantes en ULS? Los estudiantes asistirán sesiones interactivas sobre 
las 7 Mentalidades, un marco basado en investigación diseñado para ayudarlos a pensar de 
manera diferente y desbloquear su potencial. También participarán en talleres sobre negocios, 
música, educación financiera y más. Estos talleres son impartidos por profesionales de la 
industria y están diseñados para brindar habilidades prácticas y conocimientos aplicables. 
Además, los estudiantes crearán su Ultimate Life Plan (un Plan de Vida para Vivir tu Vida al 
Máximo), que los guía a establecer pasos accionables para alcanzar sus metas y construir 
estrategias para el crecimiento y el éxito a largo plazo. 

 
¿Cómo puede mi escuela, distrito u organización enviar un grupo de estudiantes a ULS? 
¡Estamos encantados de ofrecer esta experiencia transformadora a sus estudiantes! Trabajamos 
de cerca con las organizaciones para garantizar un proceso fluido tanto para los estudiantes 
como para sus familias. Los grupos están limitados a 10 estudiantes, ya que animamos a los 
participantes ampliar su red y conocer nuevas personas. Para obtener más información o 
conversar sobre cómo su organización puede llevar estudiantes a ULS, por favor envíe un correo 
electrónico a Yessica Esmeralda O’Connor a yessica.oconnor@7mindsets.com para coordinar un 
momento para conectarse. 
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¿Cuál es el proceso para ser aceptado? El primer paso es completar una solicitud, la cual debe ser 
llenada tanto por el padre/madre o tutor como por el estudiante. La solicitud incluye un 
cuestionario para el estudiante, y animamos a los estudiantes a responder de manera reflexiva. 
Debido a que recibimos más solicitudes que espacios disponibles, revisamos cada una 
cuidadosamente, ya que esto nos ayuda a determinar la preparación del estudiante para 
participar en la experiencia del Summit. Recibirá una notificación dentro de las dos semanas 
posteriores al envío de la solicitud si ha sido aceptado. 

 
¿Qué cubre la matricula? La matricula cubre todo lo que los estudiantes necesitan una vez que 
llegan e incluye: 

 Siete noches de hospedaje en el Hilton Orlando Lake Buena Vista – Disney Springs. 
 Todas las comidas desde la cena del 12 de julio hasta el desayuno del último día. 
 Entradas a los parques Disney’s Magic Kingdom y Hollywood Studios. 
 Ocho camisetas (una para cada día). 
 Todos los materiales del curso. 
 Acceso a 11 seminarios vía web mensuales posteriores al Summit. 

*Los gastos de viaje a Orlando, Florida, no están incluidos en la matricula y son la responsabilidad 
de las familias y/o de la escuela u organización juvenil patrocinadora. 

 
¿Hay asistencia financiera disponible? Sí, hay becas parciales disponibles para ayudar a reducir 
el costo de la matricula; estas no cubren los gastos de viaje. Tenga en cuenta que no ofrecemos 
becas completas. Las becas se otorgan según la necesidad demostrada y la disponibilidad de 
fondos, por orden de llegada. Cuanto antes apliquen los estudiantes, mejor serán sus 
posibilidades de recibir una beca. Para aplicar, los estudiantes deben completar el cuestionario 
de solicitud de beca dentro de la solicitud del estudiante. 
 
Si soy aceptado, ¿con cuánta anticipación debo realizar el pago? Una vez el estudiante es 
aceptado, se debe pagar un depósito de $100 dentro de los 7 días para asegurar su lugar. El monto 
sobrante de la matricula debe pagarse antes del 31 de mayo de 2026. Ofrecemos planes de pago 
flexibles, lo que le permite pagar de manera mensual o con la frecuencia que mejor se adapte a sus 
necesidades. 

 
¿Cómo se manejan los arreglos de viaje? Las familias son responsables de reservar el viaje a 
Orlando, Florida. El viaje no está incluido en la matricula y las becas no cubren los gastos de 
viaje. Si llegan por avión, nuestro equipo recogerá a los estudiantes en el aeropuerto el día de 
su llegada y los llevará al hotel. El último día, facilitaremos transporte de regreso al aeropuerto. 
Una vez aceptados, los estudiantes recibirán información detallada, incluyendo los horarios 
ideales de llegada y salida. Todos los arreglos de viaje deben realizarse antes del 31 de mayo de 
2026. 
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¿Cómo se garantiza la seguridad de los estudiantes en ULS? En ULS, la seguridad de los 
estudiantes es nuestra máxima prioridad. Contamos con protocolos de seguridad detallados para 
garantizar la protección y el bienestar de todos los estudiantes durante el evento. El hotel Hilton 
Orlando Lake Buena Vista—Disney Springs, nuestro lugar del evento, está ubicado dentro de la 
propiedad de Disney y ha sido cuidadosamente diseñado para mantener a los jóvenes seguros y 
fuera de peligro. Trabajamos intensamente con el equipo de seguridad del hotel para garantizar 
la seguridad de todos nuestros estudiantes y personal. Todo el equipo pasa por un riguroso 
proceso de selección y recibe capacitación exhaustiva para mantenerse atento a la seguridad de 
los estudiantes y a sus necesidades. Los padres pueden tener la tranquilidad de saber que la 
seguridad de sus hijos es nuestra mayor preocupación. 

 
A continuación, se presentan algunas de las medidas de seguridad implementadas para mantener 
a los estudiantes seguros: 

 Los estudiantes estarán bajo la supervisión constante del equipo de ULS. Intencionalmente 
mantenemos una proporción mínima de 4 estudiantes por cada 1 miembro del equipo. 

 Todos los estudiantes son asignados a un Grupo del Summit de 8 a 10 estudiantes y están 
bajo el cuidado de un miembro del equipo guía, quien se encarga de la supervisión diaria, de 
contabilizar a todos los estudiantes durante las actividades y de garantizar la estricta 
obediencia de las medidas de seguridad. 

 Todos los espacios de reunión están monitoreados por seguridad y reservados 
exclusivamente para nuestro grupo. Solo las personas que lleven una credencial de ULS y 
una camiseta de ULS pueden asociarse a los espacios de reunión. 

 Hay personal de seguridad ubicado en los pisos del hotel para garantizar que nadie entre o 
salga de las habitaciones de los estudiantes sin autorización. 

 
¿Cómo se asignan las habitaciones? Los estudiantes recibirán la asignación de sus habitaciones 
al momento del registro en el hotel. Todos los estudiantes compartirán habitación con otro 
estudiante del mismo género y de edad similar. Ponemos especial cuidado en asegurarnos de que 
todos se sientan cómodos con sus arreglos de hospedaje, y los estudiantes contarán con la 
información de contacto del personal en caso de que necesiten conversar sobre cualquier 
inquietud o situación relacionada con su habitación. 

 
¿Cómo puedo mantenerme en contacto con mi hijo(a) durante el Summit? Aunque animamos a 
los estudiantes a participar enteramente en las sesiones, podrán comunicarse con usted a través 
de su teléfono celular o por cualquier medio que les resulte conveniente durante todo el Summit. 
Además, enviamos correos electrónicos diarios a los padres con los momentos manifiestos del 
día para mantenerlos involucrados en la experiencia de su estudiante. Asimismo, todos los 
padres recibirán la información de contacto del equipo y podrán comunicarse con nosotros en 
cualquier momento. 
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